
 

 

 استعانت به صبر و نماز

 مقدّمه

 کمک راه از تا است کمک به نیازمند فقیری هر و است شده آفریده نیازمند و فقیر موجودی انسان

 باه  هاا  انساان  نیااز  همای   ساازد،  برطرف را نیازهایش او، به دیگران کردن کمک و دیگران از خواهی

 خود توان میزان به فردی هر تا شود می موجب پیوند ای  و دهد می پیوند هم به را آنها که است یکدیگر

... و مساک   و پوشااک  و خوراک تأمی : مانند باشد مادی نیاز ای  خواه کند، برطرف را دیگر طرف نیاز

 و علوم به نیاز: مانند باشد، معنوی خواه

 مطلق و مقيد نياز

 ابعااد  از بعدی هر در انسان هر یعنی ،است محدود و مقید نیاز دیگر های انسان به انسان نیاز البته 

 را نیااز   بتواناد  بعد نآ در که دارد احتیاج فردی به است نیازمند که شئون از نیشأ یا و خود جودی و

 باه  داند نمی اییبنّ خود که ای  دلیل به بسازد ای خانه خواهد می که انسانی: مثال باب از. سازد برطرف

 اماا . ساازد  برطارف  علام  به را او نیاز تا است نیازمند عالمی به است جاهل چون یا و ،است نیازمند ابنّ

خداست به انسان نیاز آن و است مطلق که دارد وجود نیز نیاز نوعی

 از. نادارد  اساتقلل  از سهمی هیج و خداست به محض ربط و وابسته وجودی لحاظ به انسان زیرا

. گرداناد  برطارف  را او نیااز  بایاد  خدا و است خدا به نیازمند خود وجودی ابعاد و شئون همه در رو ای 

 همگی شما مردم ای ؛1﴾یا أیَُّهَا النَّاسُ أَنْتُمُ الفُْقَراءُ إِلَى اللَّهِ وَ اللَّهُ هُوَ الْغَنِیُّ الْحَمید﴿: فرماید می کریم قرآن
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 بای  خدا چون و است. ستایش و حمد هرگونه شایسته و نیاز بی که است خداوند تنها خدائید، به نیازمند

طلبیم. می استعانت تو از فقط ما که دارد می اعلم او به نماز حال در آدمی است مطلق نیاز

 خادا  از بایاد  فقاط  کاه  ایا   راز ﴾إیَِّاکَ نَعْبُدُ وَ إیَِّااکَ نَسْاتَعی   ﴿میکنیم  عبادت را تو فقط چنانکه

 فاعلیات  شائون  از همه و همه گیرد می قرار استفاده مورد نیاز رفع برای هرچه که است آن کرد استعانت

 انساان  .هساتند  کااری  ماأمور  آفرینش نظام در یک هر که است الهی مادهآ سربازان از و سبحان خدای

 .داند می سبحان خدای را دهنده شفا و ساقی مطعم، هادی، خالق، د،حمو

 خادا  یعنای . اوسات  خود نیز الاسباب مسبب و است امور ای  فاعل خاص اسبابی راه از خدا البته

 را پیاامبران  اسات  بخشایده  کاردن  سایراب  و سایر  خاصیت آن به و آفریده را آب و غذا که طور همان

است بخشیده را کردن هدایت خاصیت نهاآ به خود اذن به و فرستاده

 سؤال یک جواب

 ؛1﴾ وَ تَعاوَنُوا عَلَى البِْار  وَ التَّقْاو   ﴿ :فرمود آدمیان به چرا پس خواست کمک خدا از باید تنها اگر 

 مای  جاواب  در. کنناد  کماک  انسان به توانند می نیز دیگران یعنی، کنید کمک تقوا و نیکی بر را همدیگر

 درجاات  از ها فاعل همه و خداست آن از نیکوکاران نیک کارهای همه افعالی توحید مقتضای به: گوییم

 گاره  و امداد توان او به و آفریده را مددکار های  انسان خدا یعنی هستند سبحان خدای فاعلیت شئون و

 از کاه  خداست فعلی اوصاف از همه کارها ای  و خداست آیت او حقیقت در .است کرده اعطا را گشایی

 فایض  از اساتعانت  چیازی  هار  از استعانت رو ای  از اوست اتذ بر زاید و شود می انتزاع او فعلی مقام
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 و تعااون  کاه  است حقیقت ای  به توجه با .نیست مستقل خود اعانت در معینی هیچ و نآ غیر نه خداست

ندارد خدا از استعانت حصر با منافات دیگران از اعانت و استعانت

 نين و دروغيراست استعانت

 چیخود را محاسبه کند، اگر در ه هستی شئون آن است که انسان همه  یآزمودن استعانت راست راه

اماا   ﴾إیَِّاکَ نَعْبُدُ وَ إیَِّاکَ نَستَْعی ﴿ :دیگوینکرد او در نماز صادقانه م هیخدا تک ریاز شئون خود به غ یشأن

به  یاز اسباب عاد نشد دیخدا نظر دارد و اگر پس از نام ریبه غ یآمد و رخداد حادثه ا شیاگر در هر پ

در صاورت   ی. از بااب مثاال اگار کسا    داند یاو صادقانه خدا را کمک کننده خود نم رود یخدا م یسو

 ایا خدا مانند قدرت خود  ریصادق است و اما اگر غ داند یگاهش را خدا م پناه  یاول یرخدادن حادثه ا

 استعانت از خدا کاذب است. یرا، در ادعا لهیقب

انسان  یامطلق انسان به خدا، اولا: استعانت بر یازمندیتوان گفت: با توجه به ن یطور خلصه م به

: آن چاه از انساان   نیاا اوست و ثا ی: متعلق استعانت همه شئون تکاملاًیاوست و ثان یلازم و کمال وجود

نصاب استعانت سهم دارد و رابعااً مبادا    میدر تعم یشود هرچند به صورت استعانت باشد همگ یصادر م

جا سخ  از اعانت  : هرأندارد و خامس بانیو پشت ریو ظه کیه شرسبحان است ک یخدا یضیافاضه هر ف

 از مظاهر اعانت خداست. یمظهر  یصادق و تعاون حق است در واقع آن مع

 مؤمنان یاستعانت از صبر و نماز از برنامه ها

رِ وَ الصَّالِِ إِنَّ  یا أیَُّهَا الَّذی َ آمَنُوا اسْتَعینُوا بِالصَّابْ ﴿ ن خطاب به مؤمنان فرمود:آسبحان در قر یخدا



 

 

خادا باا صاابران     رایا . زدیبه صبر و نماز استعانت کن د،یا  آورده مانیکه ا یکسان یا 1﴾ اللَّهَ مَعَ الصَّابِری 

. دیا ریصبر و نمااز کماک بگ   یرویاز دو ن یروزیو پ تیموفق ی: برادیگو یبه مؤمنان م هآی  یا در. است

 یستادگین حوادث اآتواند در برابر  یم یدر صورت رد،یکه در برابر حوادث گوناگون قرار بگ یانسان رایز

 هیا به تک اًیکند و ثان انتاستع یداریو استقامت و پا یمردیکه اولا از قدرت صبر و پا دیایکند و از پا در ن

 یمبادئ   یاست که او را با چنا  یا لهیانتها باشد و نماز وس یکند که از هر جهت نامحدود و ب هیتک یگاه

 مشکلت را در هم بشکند.  یمطمئ  و آرام امواج سهمگ یبا روح تواندیراه م  یاز ا سازدیمربوط م

کاه از   یاریکا به نفس و خود تا یکیکند  یفوق در واقع انسان مؤم  را به دو اصل سفار  م هیآ

مظهر آن است. به خداوند که نماز یاتکا یگریشده است و د ادین به صبر آ

 ذکر صبر با نماز راز

شود. بار خالف    یر مذک ین مقدمه اآورود در  یمهم و برا اریهنگام طرح امور بس میدر قرآن کر

 ایا  یروزیا و پ است. نبرد با دشم  داخلی یا خارجی و مقاومت آنها بدون ذکر مقدمه انیکه ب یامور عاد

آغاز باه عناوان مقدماه    اسلمی است از ای  رو در آیه مورد اشاره که در از امور مهم  زیشهادت در آن ن

و تقرب و  سو کیاز  یجنگ صبر و بردبار برد شیاز عوامل مؤثر در پ رایکند ز یم انیعظمت صبر را ب

 ملکوت از سوی دیگر است. عروج به طرف

و  سات یاز نماز جادا ن  ینیامر د جیکند و ه یدر همه مظاهر تجل دیبا  یکه چهره د  یبا توجه به ا

دو وسایله کماک    صبر و نماز را در کنار هم ذکر کرده و آن برد،ینم ییصبر و مقاومت بدون نماز راه بجا
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 رسانی خدای متعال است.

 یشرط تنزل نصرت اله

زد نا که نصر و کمک فقاط    یبا ا دهد، یبه مؤمنان استعانت به صبر و نماز م هیسبحان در آ یخدا

و   یمعا  ،و نصرت فقط از نازد خداسات   یروزیپ 1﴾ النَّصْرُ إِلاَّ مِ ْ عِنْدِ اللَّهِ الْعَزیزِ الْحَکیم وَ مَا﴿؛ خداست

 یبه مؤمنان دستور م رااز نزد خدا، چ یروزیبا توجه به انحصار نصر و پ .متعال است یمستعان تنها خدا

 استعانت بجوئید؟ دهد از صبر و نماز

فرساتادن خادا مشاروط     یاریا  ک یدر نزد خداست ل یاریو : اگرچه نصرت مییگو یجواب م در

خادا   دیکن یاریاگر خدا را  2﴾ إِنْ تَنْصُرُوا اللَّهَ یَنْصُرْکُمْ وَ یثَُبِّتْ أَقْدامَکُم﴿رو فرمود:   یاز ا .است نه مطلق

اناد   کردهو به خود اکتفا  خدا اعراض ادیرا که از  یا هدسبحان ع یرو خدا  یاز ا .کند یم یاریشما را 

به شرط تنزل  ازصبر و نم لهیمحل بحث با امر به استعانت به وس هیدر آ 3﴾فَل ناصِرَ لَهُمْ﴿ کند یمخذول م

صابر و نمااز   دیاست با یاز رحمت و نصر اله یمند آن که خواهان بهره یعنی ،کند یاشاره م ینصرت اله

 کند. یاریخدا را   یگزار باشد و د

 استعانت به صبر و نماز نه از صبر و نماز  با

باه صابر و    دهاد  یخداوند به مؤمنان دستور ما  هیآ  یشود که چرا در ا یمطرح م نجایدر ا یسؤال

و   یهساتند ناه معا    یقاابل  لهی: صبر و نماز وسمییگو یدر جواب م .نه از صبر و نماز دینماز استعانت کن
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خواسات  از   یاریا  لهیوسا  زیاست، صبر و نماز ن لهیآن وس ندچنان چه تقوا و جهاد و مان یمستعان فاعل

 یخدا یمددرسان یمبداً فاعل رایز ،ستندین یمددرسان ی: صبر و نماز مبدا فاعلگریبه عبارت د خدا است.

 یعنا یکناد   یخدا آماده ما  ضیتنزل ف یقابل است و قابل را برا تیسبحان است و صبر و نماز متمم قابل

 است. یاست و خدا کمک کننده فاعل یقابل لهیگونه وس  یا

قاالَ  ﴿ فرمود: میکل یموس هبه خدا استعانت داشت از گفت دیبا زیمعنا را که در صبر ن  یا میقرآن کر

وعده . دیو صابر باش دیبه قومش گفت: به خدا استعانت کن یموس؛ 1﴾لِقَوْمهِِ اسْتَعینُوا بِاللَّهِ وَ اصْبِرُوا  مُوسى

إِنَّ الْأَرْضَ لِلَّهِ یُورِثهُاا مَا ْ یَشااءُ مِا ْ عبِاادِهِ وَ      ﴿ داده است که لیاسرائ یت صبر به بندر برابر استعان یا

دهد و سرانجام از  یبندگانش که بخواهد به ارث م زرا به هرکس ا  یسبحان زم یخدا 2﴾ الْعاقِبَةُ لِلمُْتَّقی 

 ریو تحقق وعده تخلف ناپذ کویاستعانت و صبر، فرجام ن  یاز ا لیاسرائ یبن بینص .است زگارانیآن پره

 ینظام هسات  یها است و همه کمال یکمال وجود کی صبر که نماند ناگفته .بود خواهد آنان درباره یاله

کماال را باه     یا کاه ا  یتنها فاعل یعنیبه انسان اعطا کند  دیخدا با زیرا ن رنظام بخش است صب یاز خدا

است کاه نمااز ناه تنهاا       یدر لزوم استعانت به نماز ا ینکته اساس سبحان است. یبخشد خدا یانسان م

 جامعه است.  یبر ا اتیو ح یاست بلکه ستون استقرار، استقلل، آزاد  یعمود د

 تفاوت صبر و نماز

آمده است، در  زنی بقره سوره ۵۱ هیدر آ  یمورد بحث، همچن هیاستعانت به صبر و نماز در آ دستور

باه صابر و نمااز اساتعانت      ﴾ وَ اسْتَعینُوا بِالصَّبْرِ وَ الصَّلِِ وَ إِنَّها لَکَبیرٌَِ إِلاَّ عَلَى الخْاشِعی ﴿ رمود:آن جا ف
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 ان.و گران است مگر بر فروتن  یبس سنگ ینماز کار یکه به راست دییبجو

صبر و نماز با هم ذکر شده اسات   هآیکه در هر دو   یاست با ا  یمطرح است ا نجایا درکه  یسؤال

همای  ساوره،    1۱3 هیکه در آ یشده است در حال ینماز مهمتر از صبر تلقسوره بقره  ۵۱ هیدر آ 

. هآیبه تفاوت در مورد صبر و نماز در دو  گردد یتفاوت بر م  یا راز شده است. یصبر مهمتر از نماز تلق

باه   1۱3 هیا آ در یولا  دهاد  یرا به نماز م تیاهم که مسئله عبادت مطرح است  یبه لحاظ ا ۵۱ هآیدر 

مطرح اسات   ینیاز عقب نش زیو پره یداریمبارزه و لزوم پا یها لحاظ مسئله جنگ و نبرد و تحمّل رنج

سبحان باا نماازگزاران    یکه خدا  یفرمود: خدا با صابران است با ا لذا است. دهیصبر اهتمام ورز انیبه ب

 دارد. ییبسزا ریآن تأث شبردیحل مشکلت جنگ و پ در زیهست و نماز ن زین

 صبر و نماز رابطه

صابر و   ،یرونا یدر برابر دشم  ب یروزیو پ یداریو پا یدرون لیاذاز ر ییمبارزه با هوس و رها در

که در برابر صابر و   یتاب یصورت که جزع و ب  یکنند به ا یرا کمک م گریکدینماز هر دو سهم دارند و 

 رایا ز استگفت صبر محصول نماز  توان یجهت م  یشود. از ا ینماز برطرف م لهیاستقامت است به وس

تااب را   یو انسان با  تیاست و صبر را تثب یتاب یو ب حرص مانع نماز است، صبور انسان گرچه بالفطره

 کند. یم بایصبور و شک

رو   یا هم در تهاجم بر دشم  آشاکارتر اسات از ا  سهم صبر در تدافع از خصم و س گرید یسو از

 است.  یگفته اند نماز ستون د

 زیا ن صبر کرد شامل نمااز ن آبر  دیطاعت که با رایحاصل صبر است. ز زیخود نماز ن گرید یسو از

 کند و تا انسان صبر بر اطاعت نداشته باشد نماز نخواهد گزارد. یهست و نمازگزار بر طاعت نماز صبر م



 

 

 نماز  یو بزرگ ینيسنگ

  یا ا .کناد  یم ادیو عظمت  ینماز را به بزرگ سوره بقره ۵۱ هیسبحان در آ یخداچنانچه گفته شد 

بار   ک یخاشعان است لا  سوریاگرچه حمل آن م  ،ینماز است. بنابرا یاتذو عظمت  تیگر اهم انیب ریتعب

باا   یالها   یامانت سنگ  یا یوادارو امامان معصوم )ع( هنگام نماز   یاست. از ا میو عظ  یسنگ زیآنان ن

کاَانَ  » )ع( گفته شده اسات  یتبمج حس  امام گزاردند چنان که درباره یچهره زرد و تپش پهلوها نماز م

در برابار   شیپهلوها ستادیا ینماز م یبرا یوقت 1« إِذَا قاَمَ فِی صَلَاتهِِ تَرتَْعِدُ فَرَائِصهُُ بَیْ َ یَدَیْ رَبِّهِ عَزَّ وَ جَل

 .شد یخدا دچار تپش و لرز  م

 نماز  تيمقبول ملاک

أَقِامِ الصَّالَِ إِنَّ   ﴿ :دیا فرما یو م کندیم ینماز را بازدارنده انسان از فحشا و منکر معرف میقرآن کر

 دارد. یکه نماز انسان را از فحشاء و منکر باز م دینماز را به پا دار ؛2﴾عَ ِ الفَْحشْاءِ وَ المُْنْکَر  الصَّلَِ تنَْهى

از  شیپا  واگاذار نکارده اسات،    امات یرا به ق زنما یعدم قبول ای یقبول صیخداوند تشخ هیآ  یبر طبق ا

کارد. چناان    دایپ نانین اطمآداد و نسبت به  صینماز را تشخ ر یعدم پذ ای ر یتوان پذ یم زین امتیق

حب أن یعلم أقبلت صلته أم لم تقبل، فلینظار هال منعتاه صالته عا       م  أ»: چه امام صادق )ع( فرمود

 شیعدم قبول نماز خاو  ایاز قبول  یگاهآ یهر کس در پ ؛3« الفحشاء و المنکر؟ فبقدر ما منعته قبلت منه

آن از ارتکااب   تیا مانع زانیا نه، قدر مقبول از نماز به م ایدارد  ینماز او را از گناه باز م ایاست بنگرد آ
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شود، لک  اهل مراقبت و محاسبه باا   یروش  م امتیدر ق دگانغفلت ز یگناه است. قبول نشدن نماز برا

و  ابناد ی یرا در م شینماز خو تیعدم مقبول ،یبه زشت یشیشده، با احساس اندک گرا ادیتوجه به ملک 

نان چه اثر مثبات آن را  و چ ابدیثار عبادت را در خود بآ د،یاساس انسان با  یکنند. بر ا یآن را جبران م

 مؤثر نبوده و قبول نشده است. بداند افتیدر خود ن

که  ین آثارآبود   یاگر نماز هم رایز ستین یصور ینماز فقط مجموعه حرکات و سکنات و عبادت

که  دیگو یسخ  م یرو خدا از کسان  یداشت، از ا یگناه باز نم از را یداشت و آدم یداشته باشد نم دیبا

خادا   ریا آنها از نماز خود غافلند و دل به غ رایدارد ز یباز نم یاست و آنان را از زشت ینماز آنان صور

1﴾ الَّذی َ هُمْ عَ ْ صَلتِهِمْ ساهُون*   فَویَْلٌ لِلْمُصَل ی ﴿ اند، داده
وا  بر نمازگزاران که از نمازشان غافلناد و   

است که از نمازشاان   یبلکه از نمازگزاران ستیسخ  از تارکان نماز ن هیآ  یدر ا .ورزند یمبدان اهتمام ن

 .شندیاند یغافل اند و درباره آن نم

 نماز یعيسوء طب یامدهايپ اصلاح

دارد کاه   یعتا یو طب طلبد یشناسد و او را م یاست و با آن خدا را م یدیتوح یفطرت یانسان دارا

 .دهد یرا به کل نسبت م عتیطرت را به خود و طبمتعال آن ف یشده است، خدا میبدن او از آن تنظ

الْانسَانَ  إِنَّ﴿ :است ییامدهایپ یاست. دارا کترینزد سح و به گردد یبر م  یانسان که به ط عتیطب

صَالَاتهِمْ    الَّذیِ َ هُمْ عَلاىَ *  إِلَّا الْمُصَل ی َ*  وَ إِذَا مَسَّهُ الخَیرُ منَُوعًا*  ا مَسَّهُ الشَّرُّ جَزُوعًاإِذَ*  خُلِقَ هَلُوعًا
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 یتااب  یبا  اوردیب یبه او رو یشده است، چون گزند دهیآفر صیانسان آزمند و حر یبه راست ؛1﴾ دَائمُون

 یبااز ما   گاران یرا به شادت از د  نآ اوردیب یبه او رو یریدهد و چون خ یو ناله و اندوه سر م کند یم

 .کنندیدارد، مگر نمازگزاران، همانان که بر نماز خود مداومت م

انسان برخاسته و نشان  عتیاست که از طب ییو منوع بودن دردها یتاب یزمند بودن و بآو  صیحر

را درمان و اصلح  یعیسوء طب یامدهایپ  یهمه ا زدیخیاوست، نماز که از فطرت انسان بر م یعینقص طب

که اگر در نهاد انساان قارار داده شاد     یبه گونه ا ستین دهیر است حرص ذاتاً نکوهبه تذک لازم کند. یم

صافت تنهاا     یا کاه ا  یصفت ناپسند باشد، در صاورت   یناقص باشد، چگونه ممک  است ا یاله نشیآفر

نباشد و در  صیحر رهایبه خ دنیرس یاست، انسان اگر برا یانسان به کمال و سعادت واقع دنیرس لهیوس

 شود. لیتواند به سعادت نا یه و ناله سر ندهد هرگز نمآنکند و  یتاب یبرابر رنجها و گزندها ب

عقل را در  یرویسبحان ن یخدا یرو  یاست. از ا یو شر واقع ریمهم است خ انیم  یآن چه در ا

باه   یابیا دست  یبراحرص و آز  یرویآن بشناسد سپس با ن لهیها را به وس یاست تا خوب دهیانسان آفر

 یواقعا  ریا ن جا کاه خ آاز  .زدینها بگرآجزع از  یرویدهد و با ن صیتشخ زیها را ن یآن تل  کند و بد

او در جهاان آخارت اسات،     یبختا  رهیا او ت یقیحق رآخرت است و ش یاو در سرا یانسان سعادت واقع

 یکا یکاار ن  نچاو  کند یو به درگاه خدا تضرع م گردد یانسان خردمند چون مرتکب گناه شود آشفته م

جاز   یزیا و چ اباد ی قیا ن توفآباه انجاام    گرانیاز د شیب خواهدیو م کند ین تل  مآانجام  یبرا ندیبب

 دارد. ینم وا کیکار ن یو تل  برا یحرص او را به هنگام گناه به آشفتگ
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 حیاستفاده صح یاست و برا یضرور یتکامل آدم یبلکه برا ستین دهیصفت نکوه  یپس نه تنها ا

 .ردیگ یبه کار م شیتکامل خو ریدر مس رین را با حس  تدبآ از حرص، انسان نمازگزار

 آثار نماز و اوصاف نمازگزاران 

کناد،   یم یسوره معارج علوه بر آن که آنان را اهل مداومت بر نماز معرف اتآیسبحان در  یخدا

 شمارد: یان بر مآ یرا برا گرانیاوصاف د

دارد تاا در   ینمااز انساان را وا ما    رایا اسات. ز  ازمندانیانسان نمازگزار به فکر محرومان و ن  .1

وَ الَّذیِ َ فىِ أَمْاوَالهِمْ  ﴿:و محرومان باشد ازمندانیواجب و مستحب به فکر ن ازاعم  ،یمسائل مال

مختص به پرداخت زکات واجاب   یمال  یای  اهتمام و تام؛ 1﴾ل لسَّائلِ وَ الْمَحْرُوم*  حَقٌّ مَّعْلُومٌ

نان را ادا کند.آکرده و حق  ژهیکند به آنها توجه و یبلکه او را وادار م ستین

 چکسیباه ها   داند یم رایهراسناک است ز یعذاب اله زبوده و ا امتیق ادیانسان نماز گزار به  .2

ذیِ َ هُام  وَ الَّ*  بیَِوْمِ الدِّی ِ صَدِّقُونَوَ الَّذیِ َ یُ﴿اند. از عذاب الهى نداده ییرها یبرا یا امان نامه

کارده و   قیآنان که روز جزا را تصاد ؛ 2﴾مَأْمُون إِنَّ عَذَابَ رَبهِّمْ غَیرُ*  مِّ ْ عَذَابِ رَبهِّم مُّشفِْقُونَ

و آنان که از عذاب پروردگارشان هراسنا کند چارا کاه    دهند یخود را در عمل نشان م قیتصد

اند. نداده یمنیرا از عذاب پروردگارشان ا یکس دانند یم

مْ إِلَّا عَلاىَ أَزْوَاجهِِا  *  مْ لفُِرُوجهِِمْ حَافِظُونَوَ الَّذیِ َ هُ﴿؛ و پاکدام  است فیعف ینمازگزار انسان  .3
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و آناان   ؛1﴾هُمُ الْعاَدُون فَأُوْلَئکَوَرَاءَ ذَالِکَ   فَمَ ِ ابْتَغَى*  أَوْ مَا مَلَکَتْ أیَمَْانهُمْ فَإِنهُّمْ غَیرُ مَلُومِی َ

 ناان یاند که ا ن ها شدهآکه مالک  یزانیکن ایمگر از همسرانشان  کنند یحفظ م اکه دام  خود ر

 .شوند ینکوهش نم

مْ وَ عهَْادِهِمْ  وَ الَّاذیِ َ هُامْ لِأَمَاناَاتهِ   ﴿؛ کناد  یخود وفا ما  مانیاست و به عهد و پ  ینمازگزار ام .۵

.حود وفادارند مانیدارند و بر پ یم را پاس گریهمد یها و آنان که امانت 2﴾رَاعُونَ

و  3﴾وَ الَّذیِ َ هُام بشِاهاَدَاتهِمْ قَاائمُون   ﴿؛ دهد یحدوثا و بقاء به حق و عدل شهادت منمازگزار  .۱

و  کنند ینم یگونه کوتاه چیآن ه یدارند و در عمل و ادا یم های خود را برپا آنان که شهادت

.دهند ینم یرییدر آن تغ

 یمراقبات ما   کسانی که بر نماز خاود ؛ ۵﴾افِظُونصَلَاتهِمْ یحَ  الَّذیِ َ هُمْ عَلىَ وَ﴿ بالاخره نمازگزارند 

أُوْلَئاکَ  ﴿؛ بهشت است زین  یپادا  نمازگزاران راست . در نهایتکنند یم تیو آداب کمال آن را رعا کنند

 د و در آن مورد احترام قرار خواهند گرفت.خواهند بو یآنان در بوستان بهشت ۱فىِ جَنَّاتٍ مُّکْرَمُونَ

 معيّت خدا با صابران 

 ﴾ إِنَّ اللَّاهَ مَاعَ الصَّاابِری    ﴿ می فرمایاد:  هیخداوند به عنوان برهان قض سوره بقره 1۱3 هیآ انیدر پا

است و گرنه خدا با هماه در   یخاص یهمراه ت،یو مع یهمراه  یبا صابران است و ا قتیحق خداوند در
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 سه قسم است؛ متعال یخدا تیآن که مع حیهمه حالات هست. توض

او با شماسات  ؛ 1﴾ هُوَ مَعَکُمْ أیَْ َ ما کُنْتُم﴿؛ هست یکه خدا با هر موجود  یمطلق و آن ا تیمع .1

 حضاور رو او هماه جاا     یا از است یکمالات وجود زیرا خداوند جامع همه هرجا که باشید.

.ستیاز او پنهان ن یزیو چ دارد

و رئاوف و  و مهر است، خدای سبحان به عنوان غفار  با لطف و رحمت تیّکه مع یخاص تیمع .2

 هل تقوا است.اکه خدا با  دیبدان 2﴾وَ اعْلَمُواْ أَنَّ اللَّهَ مَعَ المُْتَّقِی ﴿مهربان با سالک صالح است؛ 

گران فاسادان و کاافران و    انیسبحان به قهار و منتقم با طغ یخاص که قهر است و خدا تیّمع .3

: خدا با صابران دیفرما یخاص خدا که م تیمورد بحث از مع هیاست. در آ شانیفجار و بد اند

 است.

 یريگ جهينت

شده اسات   دهیفرآ ازمندیکه ن یآمده انسان انیشدن انسان سخ  به م دهیآفر ازمندیمقاله از ن  یا در

و در  یوجود ربط یممک  است و دارا یبرقرار کند، اما چون موجود وندیپ گرانیبا د کند یاو را وادار م

سبحان  یرو به خدا  ی. از ابه موجودی تکیه می کند که او بی نیاز مطلق است مطلق است ازمندین جهینت

از  یکا یاست که خداوناد   یساسا  یا. بر دیجو یم نیاز مطلق است تکیه می کند و از او استعانت بی که

خواهد که از صبر به منظور  یو از آنها م داند ینماز و صبر م لهیوظائف مؤمنان را استعانت از خدا به وس

تکامل در برابار   ریمتعال استفاده کند و در مس یگرفت  از خدا روین لهیو از نماز به عنوان وس یخودباور
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 .دینما یستادگیحوادث و مشکلت و رنج ها ا

 زیا نمسیر تکامل است که صابر حقیقای باوده و نمااز      انسان در  یمع یصبر و نماز در صورت البته

دارد که  یم برپا یو نماز را به گونها ابدییخود م تیکه واقعاً انسان صابر خدا را در مع یبه گونه ا یواقع

پایان باه آثاار و    نماز است و در یولنشانه قب ها یباز داشت  از زشت  یدارد و ا یباز م ها یاو را از زشت

 برکات نماز پرداخته شده است.


